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   Consejos de seguridad en Internet para padres 
 Enseñe a su hijo a no publicar información de identificación en Internet.  

 Establezca un límite para la cantidad de tiempo que su hijo puede pasar en 
línea.  

 Mantenga la computadora en un área pública en la casa. No tenga una 
computadora conectada a Internet en el dormitorio de su hijo. 

 Utilice los controles parentales proporcionados por su proveedor de servicios 
de Internet (ISP) y / o software de bloqueo. (Póngase en contacto con su ISP 
si tiene preguntas). 

 Revise periódicamente la computadora y los correos electrónicos de su hijo. 
Debe tener la contraseña de su hijo. 

 Pase tiempo con su hijo en línea. Pídales que le muestren sus destinos favoritos 
en línea. Conozca a los amigos en línea de su hijo como lo harían con sus 
amigos de la vida real. Aprenda a navegar en la web. 

 Controle el acceso de su hijo a Internet fuera del hogar. 

 Hable con su hijo sobre el peligro de los depredadores en el Internet. 

 Observe los cambios inexplicables en el comportamiento de su hijo. 
 

 NO dude en buscar ayuda de las autoridades si cree que un depredador podria 
estar acechando a su hijo. 
 
Para obtener más información útil sobre seguridad en Internet, visite 
www.netsmartz.org. Netsmartz.org tiene videos, actividades e información 
apropiados para la edad de los estudiantes de escuela primaria, secundaria y 
superior. 
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