
 پروگرام  یتی کا ترب سیارٓ ا یس  

 
 
 
 

   سروس   شنزی لی ر یونٹ ی آف جسٹس کم پارٹمنٹی ڈ سی ا وی 

 تناؤ کو کم کرنا  یونٹیکم  عےی کے ذر ٹنگوں یسہولت م
 
 

سہولت فراہم کرنے   یتنازعات سے متعلق ملاقاتوں ک  یونٹی( کمCRSسروس )  شنزیلیر ی ونٹیڈپارٹمنٹ آف جسٹس کم  سی ا وی

رہنماؤں کو   یونٹیکم ںیتنازعات کے انتظام کے بارے م   انیہولڈرز کے درم  کی پروگرام ہے جو اسٹ یتی روزہ ترب کی والا ا

تنازعات کو حل کرنے اور ان کا    ںیم زیونٹیکم یکو ان ک ڈروںیل  یونٹیکم گرامپرو ہی ہے۔  ا یگ ایک زائنیڈ ےی کے ل نےید  میتعل

  یتی ٹولز فراہم کرتا ہے۔ ترب یاد یدرکار بن  ےیکے ساتھ سہولت فراہم کرنے کے ل یابیکو کام ٹنگزیم ےی کے ل نےی جواب د

  ی ابیکے شرکاء کو مکالمے کو کام اممشقوں اور منظرناموں کو بروئے کار لاتا ہے تاکہ پروگر یکرنے ک دایپروگرام مہارت پ

درکار مہارتوں کو استعمال کرنے    ےی کے ل یحوصلہ افزائ یک یلیمثبت تبد  ںیم یونٹیکم یکے ساتھ سہولت فراہم کرنے اور اپن 

 مدد ملے۔  ںیم

 
 

 جائزہ   یپروگرام کا عمومبر

 
م  یونٹیکم گرد  ارد  کرنا   ی ک  ٹنگزیکے  فراہم  کم  :سہولت  پروگرام  کا  م  ڈروںی ل  یونٹ ی تنازعات   یک  ٹنگوںیکو 

بن  فراہم کرنے کے  کم  یادی سہولت  ہے جہاں  کرتا  آگاہ  چ  یونٹ ی اصولوں سے  بات  کو مشکل  تناؤ    ی ک  تی کے 

 ہے:  ای گ ای ک زائنی کو ڈ تی ہے۔ ترب  ی ضرورت ہوت 

 

 بڑھانا۔ استعداد کو   یکے مؤثر ہونے  ک ڈروںیل  یونٹیکے سہولت کار کے طور پر کم ٹنگ یم 

  
  نیکے اراک یونٹیتاکہ کم   نایوسعت دمہارتوں کو  ی سننے اور مشاہدے ک یکے رہنماؤں ک یونٹیکم 

 جا سکے۔  یمدد ک یان ک ںی کے مختلف نقطہ نظر کو سمجھنے م

 

تنازعات کو حل    یونٹی کو ٹولز، مددگار ٹپس، اور وسائل فراہم کرنا  تاکہ کم ڈرزیل  یونٹیکم

انعقاد اور ان پر عمل   ، ی اریت  یکے بعد ان ک  ٹنگزیم  یگئ یک اریت  ےی مدد کے ل ںیکرنے م

 جا سکے۔  ایدرامٓد ک

 
 
 
 

 

 

پروگرام   کٹی کنفل  یونٹیکو کم زی ونٹ یکم

سہولت فراہم   یک  ٹنگزیکے ارد گرد م 

    ے؟یغور کرنا چاہ  وں یکرنے پر ک 

کو   ڈروںیل ی ونٹی پروگرام کم یت یترب ہی

سہولت فراہم کرنے کے   ںی م  ٹنگزیم

  یہے جو ان ک ای گ ای ک ار یت ےیل

تنازعات کو حل کرنے   ں یم  وںیبرادر

خدمات  ےیکے ل  نےیاور ان کا جواب د

 ۔ ں یہ تےیانجام د

 پروگرام کے مقاصد 

  یونٹیکے رہنماؤں کو کم یونٹیکم

 ٹنگوں ی تنازعات اور تناؤ سے متعلق م

سہولت فراہم کرنے   ،یاریکے بعد ت 

  تیترب  یکرنے ک یرویپ یاور ان ک

 . ۔ںید

اصولوں  ی ادیتنازعات کے حل کے بن

رہنماؤں کو   ےیکو سمجھنے کے ل 

 ۔ ںید  میتعل

کے ساتھ   ی ابیکو کام ٹنگوںیم

درکار  ے یسہولت فراہم کرنے کے ل 

جو گروپوں   ںیمشق کر یمہارتوں ک

مدد   ںیکو تنازعات کو حل کرنے م 

 ۔ ںیہ یکرت
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   سٹیمڈ و

 نوئے  یلی۔ ا شکاگو
 

   سٹ یو ساؤتھ

   کساسی۔ ٹلسیڈ
 

 سنٹرل 

 ی ۔ مزور یسٹ کنساس
 

 نیماؤنٹ یراک

 ڈینور ۔کولوراڈو

  نڈیانگل  وین

   وسٹسیساچی، م بوسٹن

 

  سٹیا نارتھ

  ارکی  وی۔ ن ارکی وین

 

 اٹلانٹک  یوسط

  اینسلوانی۔ پ ایفلاڈلف

 
   سٹیا ساؤتھ

 ای۔ جارج اٹلانٹا

یہوائ                            الاسکا  کویر ورٹو یپ                          گوام                         
نڈزیل یاور ورجن آئ                                                                    

CRS  سے متعلق 

  ی جرائم ک  یکے نفرت پر مبن  2009کے   ئری بائرڈ، جون  مزی اور ج پرڈی ش وی تھی اور م Xشق   ی ک کٹ ی کے سول رائٹس ا 1964

تنازعات   ای پر تناؤ  ادی بن  یشناخت ک  ی۔ جنس ۔ جنس ک ادی بن  ینسل ۔رنگ ۔قوم   س ی ارٓ ا یکے تحت قائم    س  کٹی روک تھام کے ا

خدمات کا مقصد    سی ارٓ ا ی کے امن ساز"  قانون کے طور پر کام کرتا ہے ۔ س کہی "امر  ےی کے ل زی ونٹ ی کم یکا سامنا کرنے وال

اضافے اور بہتر ابلاغ   ںی تعاون کے ساتھ مستقبل کے تنازعات اور مسائل کو علم م یکے لئے  آزادانہ اور باہم زی ونٹ ی کم یمقام

 کو بڑھانا ہے ۔  تی صلاح ی حل کرنے ک عے ی کے ذر

 ںیجہاں ہم کام کرتے ہ

 صدر دفاتر  سیارٓ ا یس
 یس یواشنگٹن ڈ

 دفاتر یمقام  سیارٓ ا یس

 
  سٹرنیو

  ایفورن یلی۔ ک نجلسیا لاس

 

  سٹیو نارتھ

 ۔واشنگٹن  ٹلیسئ

 

 

 آفسز   لڈیف  سیارٓ ا یس

   ڈای۔ فلور یامیم

 گن  ی۔ مشٹیٹرائیڈ

  کساسی۔ٹ وسٹنیہ

 ایفورن یلیفرانسسکو ۔ک سان

    اور پروگرام   ات ی سہول س ی ارٓ ا یس

  تے ی کو فروغ د می ہے جو افہام و تفہ   یسلسلہ  فراہم کرت  کی کو پروگراموں کا ا زی ونٹ ی کم ی کا سامنا کرنے وال  یدگی کش  س ی ارٓ ا یس

ورانہ ثالثوں ،  سہولت    شہی کا عملہ پ   سی ارٓ ا  ی۔ سںی اور مستقبل کے تنازعات کو روکتے ہ  ں،ی تعاون کو بہتر بناتے ہ  یباہم ں،ی ہ 

   ںی کو متحد کرنے   کا تجربہ رکھتے ہ  نی کے اراک یونٹ ی فراہم کرنے والوں اور کنسلٹنٹس پر مشتمل ہے  جو کم  تی کاروں  اور  ترب 

 مدد ملے۔  ںی کو بڑھانے م  ت ی صلاح  یان ک  ںی جس سے موجودہ تنازعات کو حل کرنے اور مستقبل کے تنازعات کو روکنے م

 

 ں ی۔ ہم سے رابطہ کرںیتلاش کر ںیہم

www.justice.gov/crs 

 ۔  ںیسے رابطہ کر  سی ارٓ ا یکے حصول کے لئے براہ کرم س لات یتفص د یمز ںیکے بارے م ات یسہول یدوسر یک  سی ارٓ ا یپروگرام اور س اس 

 https://www.justice.gov/crs/contact-crs 
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