
 

Medidas de Seguridad para Padres 

 

 Sí enseñe a su hijo a no poner información que lo identifique en internet. 
 Sí fije un limite de cuanto tiempo su hijo/a dedica a estar en linea. 
 Sí mantenga la computadora en un lugar accessible a todos en su casa.  No tenga una 

computadora con acceso a internet en el cuarto de su hijo/a. 
 Sí utilice controles parentales provisto por su proveedor de internet, y/o sistema de 

seguridad (comuniquese con su proveedor de internet si tiene preguntas). 
 Sí periodicamente revise la computadora y mensajes de correo electronico de su hijo/a.  

Usted debe tener la contraseña de su hijo/a. 
 Sí tome tiempo para estar con su hijo/a en linea.  Que ellos le muestren sus destinos 

favoritos en linea.  Llegue a conocer las amistades en linea de sus hijos como lo haría con 
las amistades que conoce por vista.  Aprenda a navegar por la web. 

 Sí supervise el acceso de su hijo/a al internet fuera del hogar. 
 Sí hable con su hijo/a acerca de los peligros de depredadores en internet. 
 Sí observe por cambios inexplicables en el comportamiento de su hijo/a. 
 No vacile en buscar ayuda de la ley si usted piensa que un depredador podría estar 

enfocado en su hijo/a. 

Para mas información en su ayuda para tener seguridad en linea, por favor visite:  
www.netsmartz.org.  Netsmartz.org tiene videos apropriados a la edad, actividades, y 
información para estudiantes en escuela elemental, media, y secundaria 
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