
Anteriormente conocidos como cupones de alimentos, SNAP son 
las siglas en inglés para el “Programa de Asistencia Nutricional 
Suplementaria.” SNAP es un programa federal que provee asistencia 
monetaria a las personas para que puedan comprar comida basado en 
su ingreso mensual. Todas aquellas personas y/o familias que califican 
para el programa de SNAP reciben un estipendio mensual en la forma 
de una tarjeta de debito que se usa para comprar alimentos en la 
mayoría de las tiendas de alimentos (favoritas).

¿Por qué recibir los beneficios de SNAP?

• Cada dolar distribuido através del programa SNAP casi dobla el 
impacto económico en las comunidades locales.

• SNAP provee nutrición supplemental para familias trabajadoras, 
ancianos y otros ciudadanos vulnerables residentes de Maryland 
quienes están luchando para poder poner comida en sus mesas

¿Qué es el Alcance de SNAP?

El proceso de solicitar beneficios de SNAP puede ser intimidante 
para aquellos que no están familiarizados con procedimientos 
governamentales y en algunos casos, el comol llegar a las oficinas 
locales del Departamento de Servicios Sociales (DSS) ó el reunir la 
documentación necesaria, esto puede disuadir elegibles ciudadanos 
residentes de Maryland de solicitar los beneficios. Es por eso que 
el Banco de Alimentos de Maryland se asocia con el estado en la 
operacion del programa de Alcance de SNAP. Este programa envia a 
varios coordinadores de SNAP a centros comunitarios, organizaciones 
religiosas, y a centros de viviendas residenciales para ayudar a todo 
ciudadano elegible de Maryland para el proceso de aplicar por los 
beneficios y la redeterminacion para continuar recibiendo los beneficios 
del programa. 

Programa Alcance SNAP

“El programa Alcance SNAP está 

diseñado para remover las barreras 

que existen entre la asistencia 

alimentaria y aquellos que la 

necesitan. Nosotros buscamos 

apoderar a residentes de Maryland 

con la opción de recibir los 

beneficios a los cuales califican.”

Tim Regan, VP of Programs and Network Relations
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¿Cómo el programa trabaja?

El equipo de coordinadores de SNAP del Banco de Alimentos 
de Maryland sostienen eventos comunitarios casi semanalmente. 
Información acerca de nuestra red de socios está al alcance de todos 
en cada evento, así ayudando a combatir el hambre, y al mismo tiempo 
asegurarnos de que las personas reciban los beneficios que necesitan 
a largo plazo. Através de nuestra asociación con el Departamento de 
Servicios Sociales (DSS) nuestros coordinadores del programa Alcance 
de SNAP estan autorizados a asistir en el proceso y someter la aplicacion 
para el programa. Estos coordinadores llegan a cada locación con 
la tecnología necesaria para establecer una oficina móvil, y con la 
documentación necesaria pueden someter la aplicación en el lugar, 
personalmente o por el teléfono.

“ El Programa Alcance SNAP 
del Banco de Alimentos de 
Maryland nos ha ayudado 
a conseguir la asistencia 
de alimentos que nos 
sobrelleva através del mes.”

Residentes del hogar de ancianos Liberty Village

Para más información, favor de contactar:
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Los demás programas de asistencia nutricional del FNS, las agencias estatales y locales, y sus beneficiarios secundarios, deben publicar el 
siguiente Aviso de No Discriminación: De conformidad con la Ley Federal de Derechos Civiles y los reglamentos y políticas de derechos civiles 
del Departamento de Agricultura de los EE. UU. (USDA, por sus siglas en inglés), se prohíbe que el USDA, sus agencias, oficinas, empleados e 
instituciones que participan o administran programas del USDA discriminen sobre la base de raza, color, nacionalidad, sexo, discapacidad, edad, 
o en represalia o venganza por actividades previas de derechos civiles en algún programa o actividad realizados o financiados por el USDA. 

Las personas con discapacidades que necesiten medios alternativos para la comunicación de la información del programa (por ejemplo, sistema 
Braille, letras grandes, cintas de audio, lenguaje de señas americano, etc.), deben ponerse en contacto con la agencia (estatal o local) en la 
que solicitaron los beneficios. Las personas sordas, con dificultades de audición o discapacidades del habla pueden comunicarse con el USDA 
por medio del Federal Relay Service [Servicio Federal de Retransmisión] al (800) 877-8339. Además, la información del programa se puede 
proporcionar en otros idiomas.

Para presentar una denuncia de discriminación, complete el Formulario de Denuncia de Discriminación del Programa del USDA, (AD-3027) que 
está disponible en línea en: http://www.ocio.usda.gov/sites/default/files/docs/2012/Spanish_Form_508_Compliant_6_8_12_0.pdf. y en cualquier 
oficina del USDA, o bien escriba una carta dirigida al USDA e incluya en la carta toda la información solicitada en el formulario. Para solicitar una 
copia del formulario de denuncia, llame al (866) 632-9992. Haga llegar su formulario lleno o carta al USDA por:

1. Correo: U.S. Department of Agriculture 
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
1400 Independence Avenue, SW 
Washington, D.C. 20250-9410;

2. Fax: (202) 690-7442; o 

3. Correo electrónico: program.intake@usda.gov.

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades


